Volker Zotz (Sudarsanavajra)

Anagarika Govinda um die Zeit
der Grundung'seines Ordens

11. Mai 2013:
Volker Zotz zum
Upacarya berufen

Acarya Asanga beruft den Philosophen
und Religionswissenschaftler Volker Zotz
zum Upacarya. Zotz, mit Initiationsnamen
Sudar$anavajra, gehort seit 1972 der Ge-
meinschaft des Arya Maitreya Mandala
an, seit 1982 dem Orden. Er hat mehrere
buddhologische Werke vorgelegt, darun-
ter Der Buddha im Reinen Land (1991),
Geschichte der buddhistischen Philoso-
phie (1996), Mit Buddha das Leben mei-
stern (1999) und Auf den gliickseligen In-
seln. Buddhismus in der deutschen Kultur
(2000).

13. 10. 2013:
80 Jahre AMM

Der Orden Arya Maitreya Mandala begeht
den 80. Jahrestag seiner Grindung. Eine
Botschaft des Acarya Asanga betont den
Orden als ,Gemeinschaft mit Menschen
im Freien“ nach dem Motiv des 13. Hexa-
gramms des | Ging (yi jing) und empfiehlt
den Mitgliedern die Aufgabe: ,Der Sinn
des Lebens ist — dass man es lebt.”*

* Acarya Asanga Armin Gottmann: ,Botschaft
zum 80. Jahrestag der Griindung des Arya
Maitreya Mandala.” In: Der Kreis 270, dieses
Heft S. 3-5

Die , Exercitien”
des Ordens

Als nachhaltig pragend fir die Ge-
schichte des Arya Maitreya Mandala
in Europa erweisen sich so ge-
nannte Exercitien, die der damalige
Upacarya Advayavajra (Karl-Heinz
Gottmann) 1965 fur den westlichen
Zweig des Ordens als jahrliche Ver-
anstaltungen einfihrt. Es handelt
sich um intensive Ubungswochen,
die von Meditation, P0ja, Ausspra-
chen und Phasen koérperlicher Ar-
beit gepragt sind. Das erste Exerci-
tium findet vom 1. bis 8. November
1965 auf Burg Stettenfels bei Heil-
bronn statt und hinterlieB bei den
Teilnehmern tiefen Eindruck. Wil-
helm Rink (Maitripada) schrieb im
Ruckblick:

+Wir alle, die wir dabei sein durf-
ten, sind irgendwie als Verwandelte
zuriickgekommen; verwandelt, tief
angeruhrt und erschittert. Alles,
was wir aussagen, berichten méch-
ten, kann nur Stammeln sein. Mége
es uns doch aus der Demut des
Geistes und des Herzens gelingen,
einen Schimmer von dem Licht und
der Helligkeit, die im MANDALA
dort auf Burg Stettenfels IN uns
entziindet wurde, weiterzutragen.“*

Weitere Exercitien finden in den
Folgejahren meist im ,Haus der
Stille” in Roseburg im Kreis Her-
zogtum Lauenburg statt.

* ,Berichte Uiber das Exercitium AMM
1965/2509.“ In: Der Kreis 61 (1966)

Burg Stettenfels, Ort des ersten Exercitiums 1965

Exercitium 1983 in Roseburg. Ordensmitglieder (von links
nach rachts). 1. Reihe: lise Wolf (Puspa), Lionel Stutzer
(Maitreya), Karl-Heinz Gottmann (Advayavajra) Robert
Janssen (Padmavajra), Roland Berthold (Sumatikirti
Suvarnavajra), Karl Schmied (Amoghavajra).

2. Reihe: Luzie Menning (Sraddhamala), Sabine

Thielow (Vajramala). 3. Reihe: Geert-Jan Boudewijnse
(Santivajra), Volker Zotz (Sudar$anavajra). 4. Reihe:
Rosemarie Codelli von Codellisberg (Amalamudra),
Frederik Sachs (Abhayavajra).

Oktober 2013 | 21



—— Publikationen —~—

In den Geist und die Absichten des Griin-
ders des Arya Maitreya Mandala flhrt
dessen spirituelle Autobiografie ein:
Lama Anagarika Govinda

Der Weg der weifien Wolken.
Erlebnisse eines buddhisti-
schen Pilgers in Tibet

Hardcover | 456 Seiten | Aquamarin
2013 | ISBN: 978-3894276195

[im Buchhandel zu beziehen]

Grundlegende Informationen Uber unse-
ren Orden liefert die Schrift:

Volker Zotz

Leitmotive des Arya Maitreya
Mandala

Broschire | 42 Seiten | Kairos Edition
20131 ISBN 978-2-919771-06-0-6 |

€ 6,00 zzgl. Porto

[Gber den Orden zu beziehen]

Zur Einfuhrung in ein spirituelles Leben
dient das Buch des Acarya:

Armin Gottmann

Reise zum inneren Licht.
Spiritualitit fiir Anfinger
Paperback | 140 Seiten | Theseus Ver-
lag 2009 | ISBN 978-3-7831-9560-6
[Gber den Orden zu beziehen]

Als Basis fur eine Orientierung an den
Lehren des Buddha eignet sich das Buch
des Upacarya:

Volker Zotz

Mit Buddha das Leben
meistern: Buddhismus fiir
Praktiker

Paperback | 224 Seiten | Rowohlt
Verlag 12. Auflage 2012 | ISBN 978-
3499605864

[im Buchhandel zu beziehen]

58 | Der Kreis 270

Theoretische Hintergriinde der fortge-
schrittenen meditativen und spirituellen
Schulung im Arya Maitreya Mandala fin-
den sich in den Werken des Griinders:
Lama Anagarika Govinda
Grundlagen tibetischer Mystik:
Eines der grofien Quellenwerke
zum Verstindnis Ostlicher Weis-
heit

Hardcover | 400 Seiten | Aquamarin
2008 | ISBN: 978-3894274696

Lama Anagarika Govinda

[im Buchhandel zu beziehen]

Lama Anagarika Govinda
Buddhistische Wege in die
Stille. Schopferische Medita-
tion und multidimensionales

Bewusstsein

Hardcover | 336 Seiten | AQuamarin
2007 | ISBN: 978-3894273477

[im Buchhandel zu beziehen]

Uber den gegenwdrtigen Acarya des
Ordens und die Geschichte des Arya
Maitreya Mandala finden sich Beitrage in

dem Buch:

Volker Zotz (Hg)

Schnittstellen - Buddhistische
Begegnungen mit Schamanis-
mus und westlicher Kultur.
Festschrift fiir Armin Gottmann

zum 70. Geburtstag

Paperback | 184 Seiten | Kairos Edition
2013 | ISBN 978-2-919771-04-2 |

€ 22,90 zzgl. Porto

[im Buchhandel zu beziehen]

DER KREIS

Wichtige Mitteilung an die Bezieher

Der Kreis steht mit dieser 270. Nummer im 6. Jahrzehnt seines Erscheinens. Unser In-

formationsblatt soll weiterhin:

der Ergriindung und Kenntnis des Wirkens von Lama Anagarika Govinda, seiner
geistigen Perspektiven und der von ihm angestoenen Bewegung dienen

Beitrage zu religiésen, philosophischen und praktischen Impulsen der als Ganzheit

verstandenen Traditionen des Buddhismus
fir die westliche Kultur liefern

alltagstaugliche Anregungen fir ein spiritu-
elles meditatives Leben bieten

Uber das Wirken des Ordens Arya
Maitreya Mandala und seiner Mitglieder
berichten

Der Kreis wird ab 2014 in einem Gesamtum-
fang von 50-100 Druckseiten pro Jahrgang in
Einzel- oder Sammelausgaben erscheinen. An
einer Weiterentwicklung der Zeitschrift wird ge-
arbeitet.

Um die Herstellungs- und Versandkosten si-
cherzustellen, bitten wir Leser, die Der Kreis
weiterhin im kommenden Jahr (2014) bezie-
hen méchten, um eine Spende von minde-
stens € 15,00 auf das

Konto der Lama Govinda Stiftung bei der Com-
merzbank Deggendorf

IBAN: DE65741800090739081600

BIC: COBADEFF977

Dieser Hinweis betrifft selbstverstandlich nicht
jene, die den Orden oder die Lama und Li Go-
tami Govinda Stiftung ohnehin durch Spenden,
Zuwendungen und Mitarbeit unterstitzen.

Kreis-Abo: kula@arya-maitreya-mandala.org

1 Kreis Abo

! Sie mochten ...

I - den Kreis weiterhin be-
ziehen

] 3 bitte bis Anfang 2014 eine Spende |

von mind. € 15,- an die Govinda
| Stiftung iberweisen

[ den Kreis nicht mehr
beziehen

1 % Sie mussen nichts tun
| ¥ das Abo l4uft automatisch aus

- den Kreis neu abonnieren |

I ¥ bitte per E-Mail oder Post Ihre
Adresse bekannt geben und

I ¥ bis Anfang 2014 eine Spende von
mind. € 15,- an die Govinda Stif-

| tung Uberweisen

Lama Govinda Stiftung, Stickelhaldenstr. 9, D-75175 Pforzheim



Leitmotive des Arya Maitreya Mandala

Diese Schrift legt wesentliche Elemente der inhaltlichen Ausrichtung
des Ordens dar, etwa den Mythos des kiinftigen Buddha Maitreya so-
wie die spezifische Art der Beschaftigung mit Buddhismus und Tantra.
Dabei wird deutlich, welche Absichten und Visionen Anagarika Govinda
mit seiner Griindung verband.

Volker Zotz, promovierter Philosoph und habilitierter Religionswis-

i senschaftler, arbeitet als Schriftsteller und Hochschullehrer. Er war
§ seit 1972 ein Schiler Lama Anagarika Govindas und ist seit 2013 der
i Upacarya des Ordens Arya Maitreya Mandala.
f Volker Zotz

Leitmotive des Arya erhaltlich bei:

Maitreya Mandala Lama und Li Gotami

Kairos Edition 2013 Govinda Stiftung

ISBN 978-2-919771-06-0-6 Stuckelhaldenstr. 9

42 Seiten 75175 Pforzheim

Preis: € 6,00 zzgl. Porto kula@arya-maitreya-mandala.org

Schnittstellen. Buddhistische Begegnungen mit
Schamanismus und westlicher Kultur

Festschrift fiir Armin Gottmann zum 70. Geburtstag

,Statt einer Ansammlung staubtrockener Beitrdge (ber Buddhismus,
Schamanismus und der Begegnung des Buddhismus mit dem Westen
[...] ist das Buch &uBerst kurzweilig. [...] Die ausgewdhlten Zitate in
der kommentierten Bibliografie Armin Gottmanns sind inspirierend,
fern von trockener Gelehrsamkeit. [...] Alles in allem ist dieses Buch
eine wunderschéne, breitgefdcherte Wiirdigung eines Mannes, der
als ,Grenzgénger zwischen Indien und Europa, dem Buddhismus und

FESTSCHRIFT FUR ARMIN GOTTMANN
zuM 70. GEBURTSTAG

abendléndischer Kultur, westlicher Medizin und Yoga’ bezeichnet wird.*” VLA
Thomas Takdletz SCHNITTSTELLEN
in: Driesch. Zeitschrift fiir Literatur & Kultur Nr. 15, 2013 BUDDHISTISCHE BEGEGNUNGEN MIT
'UND WESTLICHER KULTUR
Volker Zotz (Hg)
Schnittstellen. Buddhistische
erhaltlich im Begegnun_gen mit Schamanismus
o und westlicher Kultur.
Buchhandel sowie im Kairos Edition 2013 @_\
Online-Buchhandel ISBN 978-2-919771-04-2 KairosEdion
184 Seiten

Preis: € 22,90






