






„Mein Weg war der Weg der Siddhas: der Weg 

individueller Erfahrung und Verantwortung, in-

spiriert durch die unmittelbare Übertragung ei-

nes geistigen Impulses im Akt der Initiation.“

Seit Lama Govinda 1931 seine erste tantrische 

Einweihung durch einen tibetischen Mystiker 

empfi ng, spielte die Praxis der Initiation nicht 

nur für seinen persönlichen Weg eine bedeu-

tende Rolle. Intensiv ging er auch der Frage 

nach, wie man modernen Menschen alte My-

sterien erschließen kann.

Dieses Buch enthält Lama Govindas Gedanken 

zum Thema nach bislang unveröffentlichten 

Aufzeichnungen aus seinem Nachlass.  
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